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Oferta Desportiva do Desporto Escolar

Nível I

•Extensão Curricular da disciplina de 
Educação Física

•Projetos Complementares

Nível II

•Atividades Desportivas dos Grupos-
Equipa

Nível III

•Atividades Desportivas dos 
Grupos-Equipa

•Clubes Escolares Federados

Centros de Formação Desportiva



1 Democratizar o acesso às modalidades desportivas náuticas em todo o território 
continental

2 Criar condições para a melhoria da qualidade e do rendimento desportivo

3 Promover oportunidades de enriquecimento curricular

4 Rentabilizar recursos e criar sinergias locais (autarquias e clubes)

Objetivos dos CFD Náuticos

Literacia Azul



Pressupostos dos CFD Náuticos

Atividade pontual Atividade regular

Parcerias

Complemento 
Curricular

Instalações

Equipamentos

Projetos 
Pluridisciplinares

Formação Recursos Humanos

Concentração de 
recursos

Articulação 
Curricular



Programa do Desporto Escolar 2013/2017 – CFD Náuticos

Alunos AP:
11.046

Alunos AR:
483

Alunos AP: 
30.401

Alunos AR: 
544

Alunos AP:
51.108

Alunos AR:
1.792

Alunos AP:
49.013

Alunos AR:
2.402

* Dados referentes apenas aos 1º e 2º períodos letivos

2013-2014
11 CFD 

2014-2015
25 CFD

2015-2016
31 CFD 

2016-2017*
41 CFD 



Atividades Náuticas

Fonte: “Atlas Digital do Ambiente – DGA”

AE de Vila Verde (Canoagem)
AE Diogo de Macedo, Vila Nova Gaia (Canoagem) 
AE Prof. Óscar Lopes, Matosinhos (Surf)    
AE À Beira Douro (Vela, Remo e Canoagem) 
AE n.º 1 de Marco de Canaveses (Canoagem)
AE Arcozelo, Ponte de Lima (Canoagem)           
AE Monserrate, Viana do Castelo (Surf)
Escola Básica Frei João, Vila do Conde (Canoagem, Vela e Remo)
AE António Rodrigues Sampaio, Esposende  (Canoagem)

AE Montemor-o-Velho (Canoagem, Remo)                     
AE Coimbra Oeste (Canoagem, Remo, Vela)                    
AE de Mortágua (Canoagem)                                             
Esc. Sec. Dr. Joaquim de Carvalho (Vela, Surf) 
AE Mira (Remo)
AE Afonso de Albuquerque, Guarda (Canoagem, Remo, Vela)  
AE da Gafanha da Nazaré  (Vela, Canoagem)   
AE de Vagos (Canoagem)
AE Águeda Sul Canoagem e Vela)

AE São Bruno, Oeiras (Canoagem)                                           
AE Carcavelos, Cascais (Canoagem, Vela)                   
AE Ibn Mucana, Cascais (Surf)
AE Sá da Bandeira, Santarém (Canoagem)                           
AE Portela e Moscavide (Canoagem, Vela)                      
AE São Martinho do Porto (Canoagem)                            
AE José Saramago – Mafra (Surf)
AE D. Luís de Ataíde, Peniche (Vela,, Canoagem)   
AE da Nazaré (Vela e Surf)
AE Caparica (Vela, Canoagem, Remo)                           
AE António Gedeão, Almada (Surf)
AE Sebastião da Gama, Setúbal (Vela, Remo, Canoagem)
Escola Secundária de Peniche (Surf)

AE de Mértola (Canoagem)                                                       
AE de Avis (Remo)
AE de Sines  (Surf)
AE Odemira (Surf)

AE Rio Arade, Lagoa (Canoagem)                                          
AE Silves Sul (Surf)
AE Poeta António Aleixo (Surf)
AE Júlio Dantas, Lagos (Vela)               
AE Vila Real Santo António (Canoagem e Vela)
AE D. Manuel I – Tavira (Vela)

VELA 
16

REMO 
9

CANOAGEM 
25

SURF
12

Centros de Formação Desportiva Náuticos 2016/2017 





1 Alargar a rede nacional de CFD náuticos

2 Promover a literacia azul

3 Qualificar a oferta (docentes e embarcações)

4 Diversificar serviços prestados

5 Consolidar procedimentos e equipamentos de segurança

6 Reforçar oportunidades de formação e de supervisão

Programa Desporto Escolar 2017/2021
Desafios para o futuro



Obrigado pela atenção!
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